
 

 

Calendario d’Avvento – 13 dicembre 2016 

 
Oggi è il giorno di S. Lucia, ma di lei sapete già 

tutto dal calendario d’Avvento agetino dell’anno 

scorso. Stiamo pensando ad un inserimento del 

calendario nel sito www.coaget.ch, area soci, così 

potrete riandare a leggerlo quando avrete voglia 

o l’ispirazione giusta.  

S. Lucia è una di quelle tante figure religiose o 

mitiche (da S. Nicolao a Gesù Bambino, da 

Babbo Natale alla Befana o ai Re Magi) che 

portano i regali ai bambini nei mesi bui dell’anno. 

Agli agetini porta le cartine stampate per gli 

allenamenti di cartina invernali, sui percorsi fissi 

temporanei che le società di C.O. hanno 

realizzato in alcuni boschi ticinesi. Andate al sito 

www.asti-ticino.ch e potete leggere tutti i dettagli 

di questa iniziativa, coordinata da Andrea 

Chiodoni, fresco monitore Gioventù e Sport 

dell’Asco Lugano.  

Al prossimo allenamento in palestra porterò un 

po’ di cartine stampate dei tracciati, così che 

potrete organizzarvi per andare a provare i vari 

percorsi, se lo volete fare individualmente, oppure 

ci accorderemo per un certo giorno e un certo 

orario e andremo a farli in gruppo.  

Buona giornata soleggiata a tutti. 

Lidia 


