
Calendario d’avvento – 13 dicembre 

 

Oggi, 13 dicembre, nel calendario figura Santa Lucia, e molti di voi si ricorderanno del detto popolare: S. 

Luzía l’è el dí püsse cürt che ga sia, S. Lucia è il giorno più corto che ci sia, il che però non vale più, perché 

con la riforma del calendario, il giorno più corto corrisponde al 21-22 dicembre, solstizio d’inverno.  

Però noi orientisti abbiamo comunque bisogno dell’aiuto di S. Lucia, per leggere la cartina e trovare i punti. 

I molti occhialuti dell’Aget la devono ringraziare, lei che è la protettrice della vista. Farebbe bene, questa 
Santa addirittura a obbligare qualche orientista dei nostri a metterli, gli occhiali, visto che ogni tanto 

saltano punti, leggono 16 invece di 46, sbagliano l’orario di partenza, confondono 9 e 6, 69 e 96,  68 e 89, 

prendendo come si dice lucciole per lanterne.  

     

S. Lucia ci è molto utile quando durante una gara ci entra un moscerino nell’occhio, o un rametto, o un ago, 

quando passiamo magari nel verde 3 fitto fitto di pinetti. Per togliere il corpo estraneo dagli occhi e 

continuare senza fastidi a leggere la cartina, basterà ricordarsi le cantilene: busche dent, busche fòre, sante 

Luzíe fèmle naa fòre, bruscolo dentro, bruscolo fuori, S. Lucia fammelo uscire, öcc in dent, büsca vegn föra, 

santa Lüzía várdigh dent, occhio in dentro, bruscolo esci, S. Lucia guardaci dentro. Se non basta S. Lucia, 

possiamo salire ai piani più alti e far intervenire la Madonna: büsch inent, büsch in fòra, cara Madòna fèr 

gní fòra, büsch in sü, büsch in sgiü, cara Madòna fèr gní sgiü, bruscolo in dentro, bruscolo in fuori, cara 

Madonna fatelo uscire, bruscolo in su, bruscolo in giù, cara Madonna fatelo scendere. 

A proposito, vi siete ricordati ieri sera, di bagnarvi gli occhi per averli perfetti anche nel 2019, come invitano 

a farlo nel Mendrisiotto? quand sona i campann a la vigilia da santa Lüzía bisögna lavá o bagná i öcc par fá 

che ai sa maran migna, quando suonano le campane alla vigilia di S. Lucia bisogna lavare o bagnare gli occhi 

per far sì che non si ammalino. Ho paura che ve ne siate dimenticati, ci toccherà rassegnarci a vedere 

ancora qualche PM (punto mancante) o Posten fehlt o Posten falsch in classifica. 

Santa Lucia è anche propizia agli innamorati, almeno lo era fino almeno al 1950, come testimonia questa 

sequenza di santi invernali: Santa Lüzzía di usgiún, sant Antòni di bumbún, sant'Agata di magún, 

sant'Apulònia di caragnún, S. Lucia (13 dicembre) degli occhioni, S. Antonio (17 gennaio) dei confetti, S. 

Agata (5 febbraio) dei magoni, S. Apollonia (9 febbraio) dei piagnoni. La serie riassume le tappe del 

corteggiamento e del successivo matrimonio, e si riferisce agli emigranti di un tempo, che dal Ticino 

andavano in Francia a fare i vetrai, o i maronatt (venditori di caldarroste), o a Livorno a fare i facchini, e che 

erano soliti ritornare in dicembre, sposarsi in gennaio, ripartire all'inizio della primavera, lasciando a casa le 

loro mogli, a occuparsi di figli, stalla e campagna. 

Buona giornata corta a tutti.  Lidia 


