
Calendario d’avvento – 6 dicembre 

 

Tornando dalle gare in Svizzera interna, quest’anno abbiamo più volte ammirato un arcobaleno. Proprio ieri 
il sito di Meteosvizzera.ch, che da qualche anno fa il calendario d’avvento con contributi molto interessanti, 
si è dedicato all’arcobaleno, con questa spiegazione del fenomeno atmosferico: 

<<Un arcobaleno può essere osservato quando si ha il sole alle spalle e una nuvola di pioggia si allontana 

mentre viene illuminata dal sole. I colori dell’arcobaleno sono il risultato della rifrazione e della riflessione 

della luce solare attraverso le gocce di pioggia, chiamata a volte anche dispersione. I colori sono sempre gli 

stessi e appaiono sempre nello stesso ordine, dall’esterno verso l’interno: rosso, arancione, giallo, verde, 

blu, viola>>. 

 

La tradizione ticinese dà dell’arcobaleno definizioni più poetiche. L’arcobaleno veniva percepito un tempo 
come un fenomeno misterioso e magico per cui veniva chiamato: oltre a arcobalen, arcubalen, anche arch, 

arch in ciel, arco zalèst, arco du dragh, corengia du drach, ciav dul dragh, scinta dal dragh, cóva du dragh, 

(arcobaleno, arco celeste, arco del drago, cintura del drago, chiave del drago, cinta del drago, coda del 

drago). 

In genere si crede che l’arcobaleno porti il bel tempo:  r’arbalén de sira bèl temp al tira, l’arcobaleno di sera 
bel tempo tira, ma vi sono anche pronostici contrari: arcubalén da matina la vegn gió fina, arcubalén da 

sera bèl temp sa spera, arcobaleno di mattina (la pioggia) cade fina, arcobaleno di sera bel tempo si spera. 

Se nell’arcobaleno predomina il colore rosso, i contadini prevedevano tanto vino, mentre se è molto verde 
si fa tanto fieno, se l’è tanto ross u s fa tanto vin, se l’è tanto verd u s fa tanto fegn, cun tant giald tanta 

paia, con tanto giallo si farà solo tanta paglia. 

Speriamo però che non si avveri la credenza di Brissago, dove si riteneva che gli alberi toccati 

dall’arcobaleno fossero destinate a morte sicura, sennò addio C.O. nei boschi. 

Buona giornata. Lidia 


