
Calendario d’Avvento – 15 dicembre 

 

Sono tutti figli della primavera i molti agetini nati in dicembre: Brenno, Raffaella, Anna, Martino, Nicole F., 

Marco G., Lidia, Nina, Pia, Nathalie, Jacopo, Giacomo.  

I soliti studi scientifici, fatti nelle università più prestigiose, rilevano che i nati in questo mese sono 

particolarmente fortunati, perché sono influenzati dall’energia e dalla positività delle Festività natalizie. In 
particolare questi studi dicono che i dicembrini sono: 

• Mattinieri 

•    

• Combattivi, visto che nelle classi scolastiche nelle quali sono inseriti sono spesso i più piccoli e devono 

perciò farsi valere più degli altri 

 

•  

 

 

 

 

• Caparbi (hanno la testa molto dura, confermo il dato) 

• Indipendenti (in quanto appartenenti ai segni del Sagittario e del Capricorno sviluppano questa 

caratteristica) 

• Longevi (statisticamente i nati in dicembre sono il gruppo di popolazione che vive più a lungo 

• Socievoli: si lamentano meno, hanno sbalzi d’umore e attacchi di irritabilità meno frequenti rispetto 

alle persone nate nei mesi estivi 

• Viaggiatori 

• Sono atleti naturali. A quanto pare, i nati nei mesi invernali e autunnali hanno capacità atletiche 

naturali, secondo uno studio di medicina sportiva; si ritiene che ciò sia dovuto alla maggiore 

esposizione, nei nove mesi di gravidanza, alla vitamina D, e cioè al sole in primavera, estate e primo 

autunno. Per incamerare la vitamina D necessaria al corpo, basta stare al sole 20 minuti al giorno, in 

media. Se stiamo fuori di più diventeremo tutti campioni? Mah!!! 

 

 

Mancini (sembra che un’indagine fatta 
su questo gruppo di persone dia come 

maggioritario dicembre come mese di 

nascita; confermo il dato) 



 

E che dice la tradizione ticinese dei nati in dicembre? .  

• Resistono di più al freddo 

• Vivono meno a lungo 

• Sono di bassa statura, per il fatto che nascono nell’ultimo mese dell’anno, quando tutta l’energia è 

già stata consumata e i nati sono quindi gracili. 

Per fortuna nessuno dei nostri dicembrini è nato il 25 di dicembre, come il consigliere di Stato Christian 

Vitta, perché chi ch’a nèss par Danadaa i è tutt dasfurtunaa, quelli che nascono per Natale sono tutti 

sfortunati, quii che nass la nòtt da Natál a gh’ann ul stómigh intrégh e sténtan a murí, quelli che nascono 

nella notte di Natale hanno lo stomaco intero e stentano a morire; peggio ancora: chi ch’ul nass ul dé ad 
Dinál ul mòr prést, chi nasce il giorno di Natale muore presto. 

Buona giornata e auguri a tutti i nati in dicembre. 

Lidia  


