
Perdersi nei boschi, 

in qualsiasi momento 
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Cronache di inizio marzo 
 

La stagione 2023 è iniziata con la gara nel paese di Lumino, cioè Fragori 1, organizzato dalla no-
stra società. La corsa ha avuto un bel successo di partecipazione, con 320 partiti, anche se è sta-
ta caratterizzata da un bel freddo, almeno prima che arrivasse il sole a scaldare almeno i con-
correnti partiti attorno a mezzogiorno, all’estremità nord del paese.  
 
I primi punti di controllo, posati fra boschetti, prati e il centro scolastico, hanno causato qualche 
errore in molti orientisti e le salite successive, per raggiungere la zona alta del paese, hanno 
fatto venire il fiatone ai meno allenati. Poi l’intrico di stradine del paese ha fatto il resto, pena-
lizzando chi non è riuscito a trovare immediatamente la variante di itinerario più veloce.  
 
Oltre al successo organizzativo, la nostra società si è ottimamente difesa pure quanto a risultati, 
con due vittorie sonanti di categoria, per Liam Malnati, negli H 18/40 (malgrado qualche scelta 
non proprio indovinata) e per Cecilia Löhrer, la più veloce delle D 16/50, e con due terzi ranghi, 
ottenuti da Dario Vannini negli H14 e da Nathalie Pini nella sua nuova categoria D50.  
 
Bene pure i dodicenni e le dodicenni (tutti più piccoli), e bene chi ha debuttato nella categoria 
più grande rispetto a quella del 2022. Ci si poteva aspettare qualcosa in più dai quattordicenni 
veri, ai quali non fa difetto la tecnica e neppure la condizione. Basterebbe un po’ di concentra-
zione in più e un filino di grinta agonistica in più stare in ci-
ma alla classifica, che li vede al 3,4 (Mirko Pini),5 rango 
(Noah Bricalli). Bene le quarantenni e le cinquantenni, men-
tre nelle nuove categorie D/H60, nessuno degli agetini si è 
avvicinato al podio. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Qui a destra Liam Malnati qua-
si irriconoscibile con la nuova 
tenuta della Selezione Ticino.  
 

Qui sotto Cecilia Löhrer al 
punto 49, prima del passaggio 
obbligato da fare rigorosamen-
te sulle strisce pedonali. 
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Nella foto qui sotto a sinistra Claudio Fonti, dell’O-92 Piano di Magadino, che ha voluto farsi fo-
tografare in partenza, perché ha inaugurato la categoria H60 della Sprint Cup. 
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Qui sotto Paola Sarno, al punto di controllo 37, angolo 
muretto, facile in apparenza, ma che ha fatto ammat-
tire parecchi orientisti senior. 


